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 Ai Dirigenti Scolastici  
 degli Istituti Scolastici di ogni 
 ordine e grado del Lazio 
  

  e p.c.  Ai Dirigenti degli ATP del Lazio 
 
 
Oggetto: Chiarimenti riguardo la richiesta di certificati medici per attività sportive non agonistiche 
in ambito scolastico. 
 
 
 Si trasmette in allegato la nota della Regione Lazio- Direzione Regionale Salute e  
Integrazione sociosanitaria  - Area promozione della salute e prevenzione (prot. RL 878666 del 
14/10/202) di pari oggetto, che fornisce chiarimenti riguardo il rilascio dei certificati medici  per 
attività sportive non agonistiche per lo svolgimento di attività fisico-sportive nell’ambito delle 
attività parascolastiche e per la partecipazione ai campionati studenteschi nelle fasi precedenti a 
quella nazionale. 

A tal fine si allega il modello da utilizzare, condiviso con la Direzione Regionale Salute e  
Integrazione Sociosanitaria della Regione Lazio.  

Si allegano, inoltre, per una maggiore completezza di informazione le due note esplicative 
del Ministero della salute: 

- nota del Ministro della Salute del 17.06.2015 recante Linee guida di indirizzo in materia di 
certificati medici per l’attività sportiva non agonistica;  

- nota del Ministro della Salute del 1.02.2018 che evidenzia l’esistenza di una gerarchia tra 
le certificazioni.   
 Si invitano le SS.LL. a darne ampia diffusione a tutti gli interessati. 
 
 

IL DIRIGENTE 
Michela Corsi 

(firma autografa sostituita a mezzo stampa, ex art. 3, co. 2, D.lgs. 39/93) 
 

Allegati 
Nota Regione Lazio prot. 878666 del 14/10/202 
Modulo richiesta certificato 
Nota Ministero della Salute del 17.06.2015 
Nota Ministero della Salute del 1.02.2018 
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